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Liebe Besucher,

das MUSTANG MAKEOVER Germany ist neu, es ist spannend und aufregend
zugleich! Die Grundidee hinter der Challenge ist simpel: Mustang-Pferde sollen in
Deutschland gréBere Bekanntheit erlangen und es soll innen geholfen werden, ein
neues Zuhause zu finden.

Die anfangliche Kontroverse darum, wie pferdegerecht das Event sei, war wichtig
und zeigte, welch ein sensibles Thema Tierschutz in Deutschland ist. Und das ist
gut so. Als Pferdeverhaltenstherapeutin bin ich zur Uberzeugung gelangt, dass
ein Pferd nicht mehr artgerecht lebt, sobald es der Mensch aus seiner natirlichen
Umgebung holt. Das missen wir uns als Halter bewusst machen. Wir kdnnen immer
nur mit aller Anstrengung versuchen, die BedUrfnisse eines Pferdes zu erflllen und
ein Zusammenleben im Sinne des Pferdes zu gestalten. Und genau darum geht es
auch beim MUSTANG MAKEOVER.

Die teilnehmenden Trainer haben sich einer sehr schwierigen Aufgabe gestellt, die
viel Mut verlangt. Mit Adleraugen wurden sie beobachtet und natirlich wurden
ihre Akfionen hier und da hinterfragt. Wir konnten die Fortschritte der Pferd-Mensch-
Teams Uber Wochen verfolgen und sehen, dass jeder Trainer mit viel
Leidenschaff und nach bestem Wissen und Gewissen mit seinem
Mustang gearbeitet hat. Die verschiedenen Charaktere der Pferde
erwiesen sich als besonders lehrreich beispielsweise im Hinblick auf
Sozial- und Lernverhalten.

Das Verhalten der Pferde, ihre Gestik und Sprache zu verstehen,
bedarf viel Training und Wissen. Deshalb ist es oft schwierig zu
erkennen, ob die gewdhlte Kommunikation fir das Pferd die
richtige ist. Der Zeitaufwand, um Uber das Reiten und verschiedene
Trainingsmethoden zu sprechen, ist oftmals sehr viel héher als der, um
sich mit dem Pferd an sich zu beschéftigen. Nimmt man sich diesem
Thema an, wird man sehr schnell erkennen, dass die Kommunikation
mit unseren Pferden um ein Vielfaches erleichtert wird.

Es freut mich sehr, dass ich an der ersten Veranstaltung als Pferdeverhaltensthera-
peutin sowie als Jurymitglied teilnehmen darf. Ich winsche uns allen ein pferde-
. freundliches Wochenende unter dem Motto , die Wirde im Blick".

Ihre Alexandra Edinge
Pferdeverhaltenstherapeutin




Immer im Blick - die Herdenstrukiur Rangordnungen sind lebens-
wichtig fUr jeden einzelnen in der Herde. Dem ranghéchsten Herden-
mitglied wird sich voll anvertraut. Ranghéheren Pferden ordnet man
sich unter. Fast taglich werden Rangordnungen in der freien Wildnis
abgefragt, meist durch kleine Gesten, und dennoch sind diese sehr
aussagekraftig. Jedes Pferd ist natUrlich anders in der Bewertung der
Rangoerdnung. Es gibt diejenigen, die sehr schnell vertraven und an-
dere, die das nicht tun. Genau diese Pferde fragen immer wieder die
Rangordnung ab und missen Oberzeugt werden, ob man ihr Vertrau-
en verdient hat,

Es ist zu beobachten, dass viele Pferde kein Interesse haben Verant-
wortug zu Ubernehmen und ordnen sich deswegen auch gerne un-
ter. Es ist falsch zu denken, dass Pferde, die immer wieder die Rang-
ordnung abfragen, unbedingt Verantwortug Ubernehmen méchten.
Haufig mdchten sie die Sicherneit der Fihrung Uberprifen. Off kann
man beobachten das ruhige Stuten und Hengste die Leitpferde wer-

Um eine gute Basis in der Mensch-Pferd Beziehung zu erreichen oder
zu erhalten, sollte bei der Arbeit mit Pferden die Rangordnung immer
im Blick behalten werden.

exandra
Edinge

Mein taglicher Ansporn ist es, Pferde in
ihrer Welt besser verstehen zu lernen.

»Mein Wissen Uber das Verhalten und die Bedirfnisse dieser so selbstlosen,
soziolen und nicht zuletzt wunderschénen Lebewesen zu vertiefen, ist mein
immer wdhrendes Bestreben an mich selost.

Diesen Leitgedanken méchte ich an dlle interessierten Pferdefreunde wei-
tervermitteln. In meiner Arbeit stehe ich fUr einen ganzheitlichen Therapie-
ansatz, der nicht auf die Optimierung GuBerer Bedingungen zielt, sondern
Uber Bindungs- und Vertrauensarbeit das Erlangen von Harmonie ermég-
licht - einem der schénsten Gefinle Uberhaupt.”

Alexandra Edinge behandelt verhaltensaufféllige Pferde und nimmt sich
insbesondere dem Thema ,,Burn out beim Pferd” an. Zu diesem spannen-
den Thema hdélf sie deutschlandweit Vortréige und leitet Seminare sowie
schulungen in der Pferdeverhaltenslehre. Im alltéiglichen Umgang, der
Bodenarbeit sowie dem Reiten, lehrt sie eine bessere Kommunikation zwi-
schen Mensch und Pferd. Alexandra Edinge ist mit ihrem Erfahrungsschatz
ein wichtiger Teil des Jurorenteams der Trainer Challenge.
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